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Ａぐみ延長保育 
＜降園時間＞Ｂ・Ｃ・D→ 13:00 
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Ａぐみ延長保育 
＜降園時間＞Ｂ・Ｃ・D→ 13:00 
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          週間のおたより

2１日、A ぐみさんは勤労感謝の日を前に、 

日頃のお礼を伝えに職場訪問に行ってきました！ 

クリスマス・パーティーのためのクッキー作り 

Ａぐみさんを中心に、クッキー作りがはじまります。 
小麦粉・バター・砂糖のご協力を宜しくお願い致します。 
☆クッキー作りの日程についてのお願い 
どの日に作るのか担任の先生より子どもさんには、お話しします。 
その日は、８：２０までに登園して下さい。 

 

５日 金 クリスマス・ミニバザー《10 時より》 
（エンジェル組にて） 

12 日 金 午前保育（11:30 降園）・なかよし無 

13 日 土 クリスマス会（ぺとろ・てれじあ・くらら・よはね） 

１4 日 日 クリスマス会（あぐねす・もにか・まりあ） 

１５日 月 代休 （なかよし有り 8:00～18:00） 

16 日 火 A 体育 

17 日 水 お弁当の日 A 園外保育 

18 日 木 午前保育（11:30 降園） 

19 日 金 午前保育（12:45 降園）終園日 

 

谷山消防分遣隊を訪問 

９月の火災避難訓練で、消防士の方

から火の怖さについて教えてもらい、日頃

の感謝を伝えに行ってきました。「いつも

火事から助けてくれてありがとうごさいま

す」と言葉と共にプレゼントを渡すと笑顔で

受け取ってくださいました。「水で消せない

ときはどうするんですか」「水が足りなくな

ったらどうするんですか」など、子どもたち

の質問にも快く答えてくださいました。 

～職場訪問～ 

１２月の行事予

劇・聖劇・ナレーターの 
子どもはセリフを覚えるよう 
ご配慮よろしくお願い致します。 

父母の会文化部による 
クリスマス・ミニバザー 

エンジェルぐみにて 10 時より 

芋ほりの写真申し込み 
12 日（金）まで 

 

わきだ整形外科病院を訪問 

お忙しい中、楊先生をはじめ看護士の

方々が時間を作って下さいました。「いつ

も、ぼくたちのために働いてくれてありがと

う」「怪我を治してくれてありがとうございま

す」と感謝の言葉を伝え、プレゼントを渡

しました。「ありがとう」と笑顔で受け取って

下さり「怪我には気をつけてね」と優しい

言葉を頂き、先生方も子どもたちも終始

笑顔でとても和やかな時間を過ごすこと

が出来ました。 

『待降節』 

いよいよクリスマスの季節がやってまいりました。巷ではクリスマス一色の音楽や飾りで、賑や

かな雰囲気が漂っています。しかし本来、教会ではクリスマスまでの期間を『待降節』といっ

て、静かに過ごし、この一年間の自分自身の振る舞いを反省する時でもあるのです。 

たまにはサイレント・ナイト、ホーリー・ナイトというクリスマスの歌がありますが、静かに家族とと

もに過ごす時間を増やしながら、主・キリストの降誕であるクリスマスを待つのもよいかも知れ

ませんね。                                園長 福﨑 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

熱や力のもと

になるもの 

血や肉になるもの 体の調子を整えるもの 

1 月 カレーうどん もやしとワカ

メの甘酢和え 食べるいりこ 

うどん さつ

ま芋でんぷん 

豚肉 ワカメ  

いりこ 

玉ねぎ 人参 ねぎ しめじ 

えのき きゅうり 
2 

 

火 鶏そぼろ丼 キャベツと油あ

げの味噌汁 食べるいりこ 

米  鶏肉 味噌 いりこ 人参 しょうが しいたけ 

キャベツ 玉葱   

  3 

 

水 しゃけのあんかけ ポテトサ

ラダ 豆腐とワカメの味噌汁 

麦ご飯 

米 麦    しゃけ、卵 豆腐 

味噌  、 

玉葱 じゃが芋 人参   

4 木 グラタン ほうれん草のおか

か和え コンソメスープ  

ぶどうパン 食べるいりこ 

パン  

じゃが芋  

マカロニ  

鶏肉 豆乳   

いりこ 

玉葱 人参 ほうれん草  

コーン 

5 金 

 

ビビンバ丼 ワカメスープ 

食べるいりこ 

米 ごま  牛 肉  卵  ワ カ メ

いりこ 

 

玉葱 人参 大根  

もやし  ねぎ  

8 月 ワカメご飯 のっぺい汁  

果物 食べるいりこ 

米 里芋 鶏肉 いりこ  

中あげ いりこ 

れんこん ごぼう 人参  

こんにゃく ねぎ 果物  

9 火 ﾛｰｽﾄﾁｷﾝ ｺｰﾙｽﾛｰｻﾗﾀﾞ ﾐﾈｽﾄﾛｰﾈ 

ひまわりﾛｰﾙﾊﾟﾝ  

食べるいりこ  

パン  

じゃが芋   

鶏肉 いりこ  しょうが 玉葱 キャベツ 

人参 きゅうり コーン  

10 水 

 

親子丼 味噌汁  

食べるいりこ 

米  

じゃが芋 

鶏肉 卵 味噌  

いりこ 

人参 ねぎ 玉葱 キャベツ 

しいたけ   

11 木 麦ごはん 肉豆腐 じゃが芋

と玉葱の味噌汁 

 食べるいりこ 

米 麦  

じゃが芋  

豚 肉  豆 腐  味 噌

ワカメ いりこ 

ねぎ しょうが にんにく 

玉葱 

16 火 焼きそば ジュリアンスープ 

食べるいりこ 

麺 イカ  

青のり 

豚肉 かまぼこ  

いりこ 

キャベツ 人参 玉葱  

もやし ほうれん草  

      

の献立 


