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1 火 

始園日 

午前保育 

11 時 30 分降園 

  

2 水 

14 時 00 分降園 

 

貸
出
日 

＊本日より運動会終了まで体操

服登園です。 

3 木 
・横割り保育 

14 時 30 分降園 

  

4 金 

お弁当の日 

・A ぐみ園外保育(科学館) 

・横割り保育 

14 時 30 分降園 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

週間のおたより 

 

9 月 1 日(火) 始園日(午前保育) 9 月 10 日(木) 火災避難訓練 

9 月 4 日(金) Ａ園外保育(科学館) 9 月 19 日(土) 保護者参観(午前保育) 

9 月 7 日(月) 十五夜 9 月 30 日(水) 運動会全体練習・お弁当の日 

 

  
 

  
９月の献立 

熱や力のも
とになる 
もの 

血や肉になる
もの 

体の調子を整えるもの 
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水 炊き込みご飯  
味噌汁 
ひじきサラダ  
食べるいりこ 

米 鶏肉  
揚げ豆腐 
カニかまぼこ 
あげ  

玉ねぎ 人参  
たけのこ ごぼう  
きゅうり ねぎ  
コーン ほうれん草 

3 木 ひまわりロールパン 
ポテトグラタン  
ブロッコリー  
豆乳スープ  
食べるいりこ 

パン 
じゃがいも 
長芋  
ﾏｶﾛﾆ 

鶏肉  
ベーコン 
いりこ 

人参 ほうれん草 
ブロッコリー 大根 
しめじ 玉ねぎ 

7 月 五目あんかけそば 
わかめスープ 
食べるいりこ 

揚げ麺 豚肉 エビ  
イカ かまぼこ 
わかめ いりこ 

人参 キャベツ しめじ 
ねぎ たけのこ  
もやし 玉ねぎ 

8 火 親子丼 
ｷｬﾍﾞﾂとじゃが芋の味
噌汁  
果物 食べるいりこ 

米 
長芋 

鶏肉 卵 
生揚げ 
いりこ 

人参 干し椎茸 
玉ねぎ もやし 
ほうれん草 果物 

9 水 麦ご飯   ジュリアン
スープ ｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄ  

鮭のかわり照り焼き 
食べるいりこ 

米 
じゃがいも 

鮭 
ベーコン 
いりこ 

玉ねぎ 人参 
大根  
ほうれん草 
 

10 木 ぶどうぱん 
肉団子スープ  
ヨーグルト 
食べるいりこ 

パン 鶏肉 
卵 豆腐  
いりこ 
ヨーグルト  

ねぎ 人参 
大根 白菜  
干し椎茸 
たけのこ チンゲン菜 

14 月 ポークカレー 
キャベツとツナの 
サラダ 
食べるいりこ 

米 
じゃがいも 

鶏肉 豚肉 
ツナ 
いりこ 

玉ねぎ 人参  
キャベツ きゅうり  
コーン にんにく 

15 火 麦ご飯 
肉じゃが  
味噌汁 
食べるいりこ 

米 
じゃがいも 

豚肉 
生揚げ 
わかめ  
いりこ 

玉ねぎ 人参 しめじ 
ごぼう インゲン 
糸こんにゃく キャベツ 

16 水 マーボー豆腐丼 
野菜スープ  
食べるいりこ 

米 豚肉 
豆腐 
いりこ 

ねぎ 生しいたけ  
えのき キャベツ  
人参 チンゲン菜 

17 木 ひまわり食パン 
ビーフシチュー  
牛乳 春雨サラダ  
食べるいりこ 

パン 
じゃがいも 
春雨 

牛肉  
ウインナー 
塩昆布 牛乳 
いりこ 

玉ねぎ 人参  
しめじ 
きゅうり 

24 木 具だくさんきつねうどん 
お月見団子  
食べるいりこ 

うどん玉 
団子粉 
もち粉 

鶏肉 生揚げ 
豆腐 
いりこ 

ねぎ ほうれん草 
人参 しめじ 

28 月 マカロニミートスパ 
ｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ  
ﾏﾝｺﾞｰ・ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ 
食べるいりこ 

マカロニ 豚肉 
いりこ 

玉ねぎ 人参  
ピーマン 
干し椎茸 にんにく 
ほうれん草 果物 

29 火 麦ご飯  味噌汁 
手作りチキンナゲット 
ｺｰﾙｽﾛｰｻﾗﾀﾞ  
食べるいりこ 

米 鶏肉 ハム 
卵 豆腐 
わかめ 
いりこ 

玉ねぎ ねぎ  
キャベツ 人参 
きゅうり コーン 
えのき 

 

 

 
9 月の 行 事 

幼稚園からのお知らせ 

                                   

✿ プールの写真を掲載してあります。  
  期間：9 月 2 日(火)～19 日(土)まで   
  場所：２階ホールの廊下         
         

✿  おじいさんおばあさんへのお手紙について 

敬老の日(9 月 21 日)に向けて、ＡさんＢさんからお

じいさんおばあさんにはがきを出したいと思います。 
住所と切手を貼ったはがきを 7日(月)までに持たせて

下さい。但し、希望者のみです。          
【Ｃ・Ｄさんは、横割り保育でカードを作ります。】 


