
ひまわり幼稚園のみなさん！新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。三学期も始まり、寒い毎
日が日々続いていますが、みんな元気で仲良く過ごしています。三学期は年長さんにとっては、園での最後の生活になります。
三月には、晴れて卒園して小学生になります。新春を迎え、すでに子どもたちは入学への準備を進めているところです。特に
気持ちの整理が大切です。ある種の緊張感を持たせてあげてください。それは心の成長のためにとても大切なことです。神様
はみんなのために今年もたくさんのお恵みをくださいます。ありがとうの心、やさしい心で今年も頑張ろう！ 園長 頭島 光
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Aぐみ・Aさん→年長児
Bぐみ・Bさん→年中児
Cぐみ・Cさん→年少児
Dぐみ・Dさん→満３歳児
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†主の平安

～1月の
子どもたちの姿～

「はやく食べたいのに、きつくて
解けないよ！」悪戦苦闘してい
るＣさんの様子を見て「手伝っ
てあげる大丈夫」

✿子どもたちに、初めてお弁当のメニューのアンケートを行いました。大好きなおかずでは予想通り
たまご焼きが１番人気でした。たまご焼きにもいろいろな形や種類があり、特にハートの形が女の子
に人気がありました。また、チーズや野菜がはさんであったり、ケチャップで顔が書いてあったり、朝
の忙しい時間の中でお母様方すごいなと思いました。「お弁当おいしいね！」「おいしい！全部おい
しい！」「ママはね僕の好きな物を作ってくれるんだよ！」「これとこれとこれ特にハンバーグがおいし
いよ。あと苦手な物も１つ入ってるけど大丈夫だよ。」とさまざまな声が聞かれました。なかには、「枝
豆」という珍しいものもありました。また、一緒に作ったりおかずをお弁当箱に詰めるお手伝いをした
り、おにぎりはお兄ちゃんがにぎってくれる「だいちゃんおにぎりが美味しい！」と教えてくれたＤさん
もいました。幼稚園では1週間に1回お弁当の日があります。最近は給食の園が多く、お弁当持参の

園が少なくなってきました。それぞれにメリット、デメリットがあると思います。親としては、給食の方
が楽で助かるかもしれませんが、子どもにとって母親の手作りのお弁当は何物にも代えられないも
のであり、温かい想い出として心に残っていきます。子どもたちの殆どが「ママのお弁当全部好
き！」と言っています。幼いからこそ敏感に母の愛を感じ、食べる事で食欲を満たすだけではなく愛
情を食べているのかなと子どもたちを見て思いました。

1月の身を切るような寒さの中、子どもたちは縄跳びに夢中で
す。30回以上跳べるともらえる賞状を目標に一生懸命取り組ん
でいます。昨日まで全然飛べなかった子が今日は10回以上も飛
べるようになっていたり、いつも２０回くらいだった子がいつのま
にか１００回も跳べていたり子どもたちの成長の早さにびっくりの
毎日です。そんな中跳べるようになった子が跳べない子に教え
励ます姿も見られ、その優しい心も嬉しくなります。寒い毎日で
すが是非ご家庭でも一緒に取り組んでみてください。＜今村＞

★モンテッソーリ教具って何？★
Voｌ.１３ はた織り

小さなおり機ですが、なかなか本格的です。縦糸に対して横糸を交互に
通していくだけなのですがとても根気がいるお仕事です。小さなポシェット
が出来るまで何カ月もかかる子もいます。また、寒くなってくると女の子た
ちは指あみでマフラーを作って首に巻いて幼稚園に登園する子どももい
ます。カラフルな色の組み合わせ。なかなかお洒落で似合っています。

《指輪》
女の子たちは指輪作りに夢中！ビーズを細いワイ
ヤーに通して作る指輪。何よりも出来上がった指輪
を嬉しそうに見つめる子どもの表情が印象的です。
自分の宝物にしたり大好きなお友だちにプレゼント
したりして楽しんでいます。

作品展にむけて先生と相談中！

《Ａの部屋》
「私の好きな人は誰でしょう？」
「私の好きな人は●●君！」
針を動かしながら、お口も盛んな
女の子たちです！

～なわとび～

お弁当人気メニューランキング！
第1回

１位・・・たまご焼き
２位・・・ハンバーグ ３位・・・おにぎり
４位・・・から揚げ ５位・・・ミートボール

６位・・・ウィンナー ７位・・・デザート ８位 ミニトマト

あっ！

衝撃的なお弁当の本がありましたので紹介します。

『今日も嫌がらせ弁当』
高校生の反抗期の娘に向けた母の愛と怒りと笑い
に溢れた３年間のお弁当の紹介とメッセージ。

おにぎりの赤ずきんちゃんに、ウィンナーのオオカミ。
込めたメッセージは「ママの口が大きいのは、お前を
怒鳴るためさ！」だそうです。

＊作り方は書いてありません。

《バスの中でのつぶやき》
「見て、見て、
虹が出ている！」
バスの窓から見えた虹。
「きれいね」「虹ってどんな
やつでできているのかな？
ガスかな？」つぶやいた男の子に
「水と光だよ！」って独り言のように答え
「あっ！あそこに独りぼっちの雨雲がいる
よ・・・さみしそう・・・」皆「・・・」

鹿児島も大雪

おしゃべりに華が咲いている3人

お弁当の蓋を開けてびっくり！

作品展を意識した子どもの様子が見受けられています。刺しゅうコーナーで
「私、刺しゅうでテーブルセンターを作りたい！」国旗のパズルのお仕事を見
て「国旗の図鑑を作るからこれしよう！」日本の都道府県、山と川のお仕事
をした△△君は「日本地図を作ろうかなぁ」図形のお仕事が好きな□□ちゃ
んに、図形の提案をすると笑顔でうなずいたり…各々が自分の興味とするも
の、好きな事、得意な事を模索して吟味している子どもたちです。＜藤田＞

《階段で》 「今年はさる年だよ！」年中の男の子たちが階段の壁に
貼られた絵を見て話しています。「ねこ年ってないんだよね！」
「ねずみがだましたから12支に、入れなかったんだよ！ねこがか
わいそう」「ねずみはいじわるだね！」猫が大好きな〇〇君の言葉
をじっーと聞いていた△△君、はっとして「だけどねこが寝ていた
からいけないんだ！」

どの駒が一番回ると思う？

H28年度縄跳び最高記録
✿前とび 300回

180回
✿駆け足とび 117回

100回

結び方も
大丈夫！

《みかえる組》
「うーん難しい！
でも、4月からＣ
さんになるから
自分でやる！」
長い時間をかけ
てスモックのボタンを掛けています。
みかえる組の子どもたちはクラスに進級してお
兄さんやお姉さんと一緒に遊ぶ事をとても楽し
みにしています。時々一足先にクラスに入った
子がみかえる組の様子を見に来ます。皆「〇
〇ちゃんだ！」と、喜んで大騒ぎになります。

イエスさまが いちばん（１月の聖歌）

どんなにさみしいときにも どんなに悲しいときにも
イエスさまがいちばん イエスさまがいちばん
たとえそれが どんな場合でも
イエスさまがいちばん イエスさまがいちばん
（なあぜ？）
だってイエスさまは かみさまだもの
だってイエスさまは かみさまだもの


