
 
2014.1.31.                                                                  No.40 

 

２月 

 

 

保育に関する事 体
育 

Ａ
の
へ
や 

絵
本 

 

   その他 

 

 3 日 

 

月 

✿豆まき(全クラス) 
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ど
う
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貸
出
日 

 

 

4 日 

 

火 

 

 

   

 

5 日 

 

水 

制服登園（全園児） 

Ａ卒園アルバム写真撮影 

 １０:００～ 

＜制服・制帽・白ハイソックス＞ 

   

 

6 日 

 

木 

Ａぐみ延長保育 

＜降園時間＞ＢＣＤ→１３：００ 

           Ａ→１４：４５ 

 

 
貸
出
日 

 

 

7 日 

 

金 

Ａぐみ延長保育 

＜降園時間＞ＢＣＤ→１３：００ 

           Ａ→１４：４５ 

お弁当の日 

   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

『殉教者』ー「聖ステファノ」（１） 
カトリック教会には「聖人（せいじん）」と呼ばれる人々がいます。聖人とは生涯をキリストの愛

の教えに生きる努力をし、最後まで神への信仰を貫いた人々のことを指します。その中でもキリス

ト教への迫害の最中、最後まで命をかけて信仰を守り貫いた人々を「殉教者」として特別に尊敬す

るようになりました。最初の殉教者は「ステファノ」という聖人です。新約聖書の『使徒言行録』

第七章に彼の説教と殉教の様子が描かれています。彼はギリシャ語を母語とするユダヤ人で、紀元

３５年?３６年頃に殉教しました。キリストについて証ししただけで人々に疎まれたのです。（続く） 

２月の行事予定表 

３日 (月) 豆まき 

５日 (水) Ａ卒園アルバム写真撮影 

１９日 (水) 午前保育 なかよし無 

         (作品展飾り付けの為) 

２０日 （木）～２３日 (日) 作品展 

２５日 (火) お別れ遠足(雨天決行) 

 

６㎏のさくらじま大根がよはね組に届きました。子どもたちは、初めて見るさくらじま大根の大きさに
にビックリ！！ 見たり触ったりして、大きさや重さを確かめていました。その後、29 日の筑前煮で
使わせて頂きました。ありがとうございました。 

インフルエンザ 

２名 

   
【いのちより大切なもの】 より  

星野 富弘 

冬があり 夏があり 

昼と夜があり 

晴れた日と 

雨の日があって 

ひとつの花が咲くように 

悲しみも 

苦しみもあって 

私が私になってゆく       

 

 

 

幼稚園にアジサイの花が届きました。 

１月中旬の寒い時期にもめげず美しい花を

咲かせている姿に感動しました。 



 
 

 
 献立 熱や力のもと

になるもの 

血や肉になるもの 体の調子を整えるもの 

3 月 
ちゃんぽんラーメン 

野菜のカミカミ和え 

食べるいりこ   

ちゃんぽん麺  いか かまぼこ 昆

布 いりこ  

 

人参 ねぎ きゃべつ 玉ね

ぎ もやし 大根 きゅうり

竹の子    

4 火 
麦ごはん 手作りﾁｷﾝﾅｹﾞｯﾄ 
ﾏｶﾛﾆｻﾗﾀﾞｺｰﾝｽｰﾌﾟ 食べるい

りこ 

米 押し麦 

 

鶏肉 卵 木綿豆腐 

いりこ 
玉ねぎ きゅうり 人参 パ

セリ ホールコーン  

5 水 
 麻婆豆腐丼 わかめスー

プ 食べるいりこ 
米 押麦  豚肉 豆腐 赤みそ

いりこ   

ねぎ しょうが にんにく 

しいたけ えのき わかめ 

玉ねぎ 人参  

6 木 
野菜スープ煮 ひまわりﾛｰﾙ

ﾊﾟﾝ ﾌﾙｰﾂのﾖｰｸﾞﾙﾄ和え 食

べるいりこ 

パン じゃが

芋 
粗挽きウインナ ヨ

ーグルト いりこ 

 

人参 玉ねぎ きゃべつ ほ

うれん草 バナナ りんご 

パイン缶 みかん缶 

10 月 
ﾊﾔｼﾗｲｽ 中華風ｻﾗﾀﾞ 食べる

いりこ 
米 押し麦 豚肉 牛肉 いりこ

  

人参 玉ねぎ しめじ ｸﾞﾘﾝ

ﾋﾟｰｽ もやし きゅうり きく

らげ 

12 水 
麦ごはん 手作りがんもど

き 大根と油揚げの味噌汁 

食べるいりこ 

米 押し麦 

長芋 
木綿豆腐 ひじき 

卵 薄揚げ いりこ

人参 枝豆 大根 

13 木 
ぶどうパン のっぺい汁 

小松菜とｼｰﾁｷﾝの和え物 食

べるいりこ 

パン 里芋 豚肉 中あげ ｼｰﾁｷ

ﾝ 昆布 いりこ 
れんこん 人参 ごぼう こ

んにゃく しいたけ ねぎ 

小松菜 コーン 

17 月 
わかめご飯 豚汁 果物 

食べるいりこ 
米 こんにゃ

く  
豚肉  厚揚げ 味

噌 いりこ   
ごぼう 人参 大根 ねぎ 

しいたけ 玉ねぎ みかん 

18 火 
麦ごはん 鯖の竜田揚げ 

ｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄ ﾌｧﾙﾌｧｯﾚのｽｰﾌﾟ

煮 食べるいりこ 

米 押し麦 

ファルファッ

レ  

鯖 ベーコン いり

こ 
玉ねぎ 人参 パセリ  

20 水 
ｸﾘｰﾑｼﾁｭｰ ｸﾛﾜｯｻﾝ あっさりﾂ

ﾅｻﾗﾀﾞ 食べるいりこ 
じゃが芋 サ

ラダオイル 
鶏肉 豆乳 ツナ 

いりこ 
人参 玉ねぎ ほうれん草 

春雨 きゅうり 人参  

24 

 

月 

 
カレーうどん もやしとわ

かめの甘酢和え 食べるい

りこ 

うどん ゴマ  豚肉 いりこ 

 

玉ねぎ 人参 しめじ  

26 

 

水 
麦ご飯 野菜の五目煮 大

根とえのきのみそ汁 食べ

るいりこ 

米 押し麦  ひじき ちくわ 大

豆 薄揚げ 味噌 

いりこ 

人参 ごぼう しいたけ こ

んにゃく 竹の子 大根 人

参 えのき ねぎ  

27 木 
ひまわりロールパン 肉じ

ゃが 大豆入ﾐﾈｽﾄﾛｰﾈ 食べ

るいりこ 

パン じゃが

芋  
豚肉 大豆 いりこ 玉ねぎ 人参 しめじ ごぼ

う いんげん こんにゃく 

パセリ トマト 

 

 
 

 
２月の献立 


